Интенсивная программа при остеохондрозе позвоночника (15 дней) 
Проводится амбулаторно на базе клиники «Принц - Регент Луитпольд» с проживанием в любом из отелей курорта. 
Длительность пребывания на курорте: 15 дней. 
Количество лечебных дней в клинике: до 12 дней.
Стоимость программы с 1 чел – 3840 евро.
Медицинское обеспечение: 
Обследование и консультация ортопеда, рентген (по необходимости), составление плана физиотерапевтических мероприятий, а также письменное заключение о проведённых обследованиях с эпикризом. 
Расслабляющая терапия: 
4 раза - дыхательная гимнастика в соляном источнике; 
2 поездки на вершину горы Предигштуль (поездка без сопровождения); 
2 раза – термальный комплекс. 
Физиотерапия: 
6 раз -лечебная гимнастика для позвоночника (индивидуально); 
6 раз - массаж спины (классический); 
6 раз - грязевые аппликации проблемных зон; 
6 раз - соляные ванны с экстрактами лекарственных растений; 
6 раз -электротерапия импульсными токами; раздражающего действия (плечевой и поясничный отделы, проблемных зон); 
4 раза - подводный душ-массаж. 
