Интенсивная программа при бронхо-лёгочных заболеваниях (15 дней) 
Проводится амбулаторно на базе клиники «Принц - Регент Луитпольд» с проживанием в любом из отелей курорта. 
Длительность пребывания на курорте: 15 дней. 
Количество лечебных дней в клинике: до 12 дней.
Стоимость программы с 1 чел – 2840 евро.

Медицинское обеспечение: 
Обследование и консультация врача-пульмонолога и отоларинголога, функциональная диагностика лёгочной функции и газового состава крови, рекомендации, письменное заключение с результатами проведённых обследований и эпикризом, а также составление плана физиотерапевтических процедур. 
Расслабляющая терапия: 
4 раза - дыхательная гимнастика с тренером в клинике или в соляном источнике; 
6 раз - дыхательная гимнастика (обучение дыхательным техникам); 
6 раз - тренировка на велоэргометре; 
2 раза - климотерапия на горе Предигштуль (поездка без сопровождения); 
2 раза – термальный комплекс. 
Физиотерапия: 
12 раз - солевые ингаляции (камерная и масочная); 
6 раз - грязевые аппликации на проблемные зоны; 
6 раз - соединительно-тканный массаж спины; 
4 раза - солевые ванны с лекарственными или косметическими добавками; 
4 раза - подводный душ-массаж проблемных зон. 
Лабораторные анализы: 
биохимия крови, РАСТ + иммуноглобулин Е + тест на аллергии + эргооксиметрия – оплачиваются дополнительно. 
Дыхательная гимнастика в соляном источнике (соляной пещере). 
Длительность данной процедуры 45 – 50 минут, дыхательные упражнения направлены на укрепление мышц грудной клетки, обучение правильному дыханию и техникам кашля, увеличению объёма лёгких и очищению дыхательных путей. 
В целом, это оказывает благоприятное влияние на весь организм. Высокая влажность воздуха в солевом источнике очищает его от пыли и аллергенов, а достаточно низкая температура успокаивает воспалённую слизистую оболочку дыхательных путей. Вдыхаемые пары соли способствуют самоочищению бронхов и лёгких, облегчают дыхание. 
